Sobremesas

PUDIM COM LEITE

Os Pudins com leite sao sobremesas leves e nutritivas, de textura
cremosa e oferecida em varios sabores. Por ja possuirem leite,
dispensa a adicao desse ingrediente apresentando custo reduzido

na preparacao.

SABORES: Abacaxi, Baunilha, Brigadeiro, Caramelo, INFORMACAO NUTRICIONAL
Chocolate, Coco, Leite Condensado, Manga, Milho Porgdo de 22 g**(1 %% colheres de sopa)

Verde e Morango. Quantidade por porg¢ao %VD*

) _ _ _ ) Valor energético 87Kcal=365K) 4%
INGREDIENTES: Acucar, amido de milho, leite em pg,

Soro de Leite em po, Sal, Aromas e Corantes Artificiais.
Conservacgao: Local seco e arejado. Proteinas 0,69 1%
Embalagem: Fardo contendo 10 pacotes de 1 kg.

Carboidratos 194 6 %

Gorduras Totais 1,19 2,2%
APOS ABERTA EMBALAGEM: Manter bem fechadae  Gorduras Saturadas 0,6g 3%
consumir o produto no prazo maximo de 30 dias. Cordoras Trans g B
VALIDADE: 12 meses a partir da data de fabricacdo. Fibra Alimentar og 0%
Calcio 28 mg 4%
N° REG. NO M.S.: Produto isento de registro conforme —
Resolucdo 23/00 ANVISA. Sédio 73Mg 3%
*%Valores diarios de referéncia com base em uma
MODO DE PREPARO: Dissolver o conteUdo da dieta de 2000 Kcal ou 8400 KJ. Seus valores

embalagem de 1kg em 4 litros de agua. Levar ao fogo didrios podem ser maijores ou menores,
9 g 4 gua. g dependendo das suas necessidades energéticas.

brando, mexendo sempre até engrossar. Deixar esfriar  **Quantidade suficiente para preparar uma porgéo
e levar a geladeira até adquirir consisténcia. de 100 g.

RENDIMENTO: Em média 45 por¢des de 100 g.

SUAS ANOTACOES




