Salgados

OMELETE

o B A Omelete foi desenvolvida para facilitar o trabalho nas cozinhas. Com sabor

SABORES: Bacon, Ervas, Queijo e Tradicional.

INGREDIENTES: Ovo em p9, Sal, Fosfato tricalcio,
Fermento em pd, Salsa desidratada, Alho em pg,
Malto dextrina, Queijo em po, Orégano e
Aromatizantes.

EMBALAGEM: Fardo contendo 10 pacotes de 500 g.

CONSERVACAO: Local seco e arejado.

VALIDADE: 12 meses a partir da data de fabricacao.

N° REG. NO M.S.: Produto isento de registro
conforme Resolucao 23/00 ANVISA.

MODO DE PREPARO: Dissolver o conteudo da
embalagem de 1 kg, em 3 litros de agua. Misturar até
obter um liquido homogéneo. Colocar em por¢oes
numa frigideira untada e fritar em fogo baixo até
dourar.

RENDIMENTO: Em média 20 omeletes contendo 2
ovos cada.

marcante, pode ser servida em varios sabores.

INFORMACAO NUTRICIONAL
Porcao de 25 g**(5 colheres de sopa)

Quantidade por porcao %VD*

Valor energético 123Kcal=518k] 6%

Carboidratos 2g 1%
Proteinas 9,99 13%
Gorduras Totais 8,49 15%
Gorduras Saturadas 2,89 13%
Gorduras Trans og -
Fibra Alimentar og 0%
Sadio 491 mg 22%

*%Valores diarios de referéncia com base em uma
dieta de 2000 Kcal ou 8400 KJ. Seus valores
diarios podem ser maiores Ou menores,
dependendo das suas necessidades energéticas.
**Quantidade suficiente para preparar uma porgao
de omelete com dois ovos.

SUAS ANOTACOES




